
PLAN ZAJĘĆ 13.02.2021 – 14.02.2021 

LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR I  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR IV  LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR V 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 Matematyka  Język angielski  1 8:00-8:45 WOS  Język polski  1 8:00-8:45 Język polski  WOS  
2 8:45-9:30 Matematyka  Język angielski  2 8:45-9:30 WOS  Język polski  2 8:45-9:30 Język polski  WOS  
3 9:30-10:15 Matematyka  Język angielski  3 9:30-10:15 WOS  Język polski  3 9:30-10:15 Język polski  WOS  
4 10:15-11:00 Matematyka  Język angielski  4 10:15-11:00 WOS  Język polski  4 10:15-11:00 Język polski  WOS  
5 11:20-12:05 Matematyka  Język angielski  5 11:20-12:05 WOS  Język polski  5 11:20-12:05 Język polski  WOS  
6 12:05-12:50 Matematyka  Język angielski  6 12:05-12:50 WOS  Język polski  6 12:05-12:50 Język polski  WOS  
7 12:50-13:35     7 12:50-13:35     7 12:50-13:35 Matematyka  Język polski  
8 13:35-14:20     8 13:35-14:20     8 13:35-14:20 Matematyka  Język polski  
9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     9 14:40-15:25 Matematyka  Język polski  

10 15:25-16:10     10 15:25-16:10     10 15:25-16:10 Matematyka  Język polski  
11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     11 16:10-16:55 Matematyka  Język polski  

12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     

 

LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE SEMESTR VI   
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny   

1 8:00-8:45   Matematyka  1 8:00-8:45     
2 8:45-9:30   Matematyka  2 8:45-9:30     
3 9:30-10:15   Matematyka  3 9:30-10:15     
4 10:15-11:00   Matematyka  4 10:15-11:00     
5 11:20-12:05   Matematyka  5 11:20-12:05     
6 12:05-12:50   Matematyka  6 12:05-12:50     
7 12:50-13:35     7 12:50-13:35     
8 13:35-14:20     8 13:35-14:20     
9 14:40-15:25 Geografia    9 14:40-15:25     

10 15:25-16:10 Geografia    10 15:25-16:10     
11 16:10-16:55 Geografia    11 16:10-16:55     
12 16:55-17:40 Geografia    12 16:55-17:40     
13 18:00-18:45 Geografia    13 18:00-18:45     

14 18:45-19:30 Geografia    14 18:45-19:30     

 

 

 

 

 



PLAN ZAJĘĆ 13.02.2021 – 14.02.2021 

 

TECHNIK BHP SEMESTR I  TECHNIK BHP SEMESTR II  TECHNIK BHP SEMESTR III 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 Ergonomia  Pierwsza pomoc  1 8:00-8:45 Ergonomia  Pierwsza pomoc  1 8:00-8:45 Ocena ryzyka  Ocena ryzyka  
2 8:45-9:30 Ergonomia  Pierwsza pomoc  2 8:45-9:30 Ergonomia  Pierwsza pomoc  2 8:45-9:30 Ocena ryzyka  Ocena ryzyka  

3 9:30-10:15 Ergonomia  Pierwsza pomoc  3 9:30-10:15 Ergonomia  Pierwsza pomoc  3 9:30-10:15 Ocena ryzyka  Ocena ryzyka  
4 10:15-11:00 Ergonomia  Pierwsza pomoc  4 10:15-11:00 Ergonomia  Pierwsza pomoc  4 10:15-11:00 Ocena ryzyka  Ocena ryzyka  
5 11:20-12:05 Ergonomia  Pierwsza pomoc  5 11:20-12:05 Ergonomia  Pierwsza pomoc  5 11:20-12:05 Ocena ryzyka   Ocena ryzyka   

6 12:05-12:50   Zagrożenia  6 12:05-12:50   Język angielski  6 12:05-12:50 Wypadki przy pracy  Język angielski  
7 12:50-13:35   Zagrożenia  7 12:50-13:35   Język angielski  7 12:50-13:35 Wypadki przy pracy  Język angielski  
8 13:35-14:20   Zagrożenia  8 13:35-14:20   Język angielski  8 13:35-14:20 Wypadki przy pracy  Język angielski  
9 14:40-15:25   Zagrożenia  9 14:40-15:25   Język angielski  9 14:40-15:25 Wypadki przy pracy  Język angielski  

10 15:25-16:10   Zagrożenia  10 15:25-16:10   Język angielski  10 15:25-16:10 Wypadki przy pracy  Język angielski  
11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     
12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     

 

FLORYSTYKA SEMESTR I, SEMESTR II  OPIEKUN MEDYCZNY SEMESTR I  OPIEKUN MEDYCZNY SEMESTR II 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 Podstawy florystyki  Środki wyrazu twórczego  1 8:00-8:45 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  1 8:00-8:45 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  
2 8:45-9:30 Podstawy florystyki  Środki wyrazu twórczego  2 8:45-9:30 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  2 8:45-9:30 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  
3 9:30-10:15 Podstawy florystyki  Środki wyrazu twórczego  3 9:30-10:15 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  3 9:30-10:15 Działania opiekuńcze  Działania opiekuńcze  
4 10:15-11:00 Podstawy florystyki  Środki wyrazu twórczego  4 10:15-11:00 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  4 10:15-11:00 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  
5 11:20-12:05 Podstawy florystyki  Środki wyrazu twórczego  5 11:20-12:05 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  5 11:20-12:05 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  
6 12:05-12:50     6 12:05-12:50 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  6 12:05-12:50 Wyk. zabiegów  Wyk. zabiegów  
7 12:50-13:35     7 12:50-13:35     7 12:50-13:35     
8 13:35-14:20     8 13:35-14:20     8 13:35-14:20     
9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     

10 15:25-16:10     10 15:25-16:10     10 15:25-16:10     
11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     
12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     

14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     

 

 

 

 



 

PLAN ZAJĘĆ 13.02.2021 – 14.02.2021 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR I  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR II  TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR III 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 BHP  Język angielski  1 8:00-8:45   Język angielski  1 8:00-8:45   Kosmetyka stóp  

2 8:45-9:30 BHP  Język angielski  2 8:45-9:30   Język angielski  2 8:45-9:30   Kosmetyka stóp  
3 9:30-10:15 BHP  Język angielski  3 9:30-10:15   Język angielski  3 9:30-10:15   Kosmetyka stóp  

4 10:15-11:00 BHP  Język angielski  4 10:15-11:00   Język angielski  4 10:15-11:00   Kosmetyka stóp  

5 11:20-12:05 BHP  Język angielski  5 11:20-12:05 Zabiegi twarzy  Język angielski   5 11:20-12:05 Zabiegi twarzy  Kosmetyka stóp   

6 12:05-12:50 BHP    6 12:05-12:50 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  6 12:05-12:50 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  

7 12:50-13:35 BHP    7 12:50-13:35 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  7 12:50-13:35 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  

8 13:35-14:20     8 13:35-14:20 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  8 13:35-14:20 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  

9 14:40-15:25     9 14:40-15:25 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  9 14:40-15:25 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  

10 15:25-16:10     10 15:25-16:10 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  10 15:25-16:10 Zabiegi twarzy  Kosmetyka twarzy  

11 16:10-16:55     11 16:10-16:55 Zabiegi twarzy    11 16:10-16:55 Zabiegi twarzy    

12 16:55-17:40     12 16:55-17:40 Zabiegi twarzy    12 16:55-17:40 Zabiegi twarzy    

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45 Zabiegi twarzy    13 18:00-18:45 Zabiegi twarzy    

14 18:45-19:30     14 18:45-19:30 Zabiegi twarzy    14 18:45-19:30 Zabiegi twarzy    

 

TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH SEMESTR IV  TECHNIK ADMINISTRACJI SEMESTR I  TECHNIK ADMINISTRACJI SEMESTR II 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 Zabiegi ciała  Kosmetyka stóp  1 8:00-8:45 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  1 8:00-8:45 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  
2 8:45-9:30 Zabiegi ciała  Kosmetyka stóp  2 8:45-9:30 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  2 8:45-9:30 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  
3 9:30-10:15 Zabiegi ciała  Kosmetyka stóp  3 9:30-10:15 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  3 9:30-10:15 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  
4 10:15-11:00 Zabiegi ciała  Kosmetyka stóp  4 10:15-11:00 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  4 10:15-11:00 Postępowanie egzekucyjne  Organizacja pracy  
5 11:20-12:05 Zabiegi ciała  Kosmetyka stóp   5 11:20-12:05     5 11:20-12:05     
6 12:05-12:50 Pracownia manicure    6 12:05-12:50     6 12:05-12:50     
7 12:50-13:35 Pracownia manicure    7 12:50-13:35     7 12:50-13:35     
8 13:35-14:20 Pracownia manicure    8 13:35-14:20     8 13:35-14:20     
9 14:40-15:25 Pracownia manicure    9 14:40-15:25     9 14:40-15:25     

10 15:25-16:10 Pracownia manicure    10 15:25-16:10     10 15:25-16:10     
11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     11 16:10-16:55     
12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     12 16:55-17:40     
13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     13 18:00-18:45     
14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     14 18:45-19:30     

 

 

 



PLAN ZAJĘĆ 13.02.2021 – 14.02.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Technik Masażysta  
Nr 

kol. 
Godziny 12.02.2021 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45   Podstawy masażu  Wykonywanie masażu w medycynie  
2 8:45-9:30   Podstawy masażu  Wykonywanie masażu w medycynie  
3 9:30-10:15   Podstawy masażu  Wykonywanie masażu w medycynie  
4 10:15-11:00   Podstawy masażu  Wykonywanie masażu w medycynie  
5 11:20-12:05   Podstawy masażu w medycynie  Wykonywanie masażu w medycynie  
6 12:05-12:50   Podstawy masażu w medycynie  Wykonywanie masażu w medycynie  
7 12:50-13:35   Podstawy masażu w medycynie  Wykonywanie masażu w medycynie  
8 13:35-14:20   Podstawy masażu w medycynie  Wykonywanie masażu w medycynie  
9 14:40-15:25   Podstawy anat.-fizjolog.  Wykonywanie masażu prozdrowotnego  

10 15:25-16:10   Podstawy anat.-fizjolog.  Wykonywanie masażu prozdrowotnego  
11 16:10-16:55 Podstawy przedsiębiorczości  Podstawy anat.-fizjolog.    
12 16:55-17:40 Anatomia topograficzna  Podstawy anat.-fizjolog.    
13 18:00-18:45 Anatomia topograficzna      
14 18:45-19:30 Anatomia topograficzna      

 

TECHNIK ADMINISTRACJI SEMESTR III  TECHNIK ADMINISTRACJI SEMESTR IV 
Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 Nr 

kol. 
Godziny 13.02.2021 14.02.2021 

1 8:00-8:45 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  1 8:00-8:45 Sporządzanie dokumentacji    
2 8:45-9:30 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  2 8:45-9:30 Sporządzanie dokumentacji    
3 9:30-10:15 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  3 9:30-10:15 Sporządzanie dokumentacji    
4 10:15-11:00 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  4 10:15-11:00 Sporządzanie dokumentacji    
5 11:20-12:05 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  5 11:20-12:05 Sporządzanie dokumentacji    
6 12:05-12:50 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  6 12:05-12:50 Sporządzanie dokumentacji    
7 12:50-13:35 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  7 12:50-13:35 Sporządzanie dokumentacji    
8 13:35-14:20 Sporządzanie dokumentacji    8 13:35-14:20 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  
9 14:40-15:25 Sporządzanie dokumentacji    9 14:40-15:25 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  

10 15:25-16:10 Sporządzanie dokumentacji    10 15:25-16:10 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  
11 16:10-16:55 Sporządzanie dokumentacji    11 16:10-16:55 Sporządzanie dokumentacji  Postępowanie  

12 16:55-17:40     12 16:55-17:40   Postępowanie  

13 18:00-18:45     13 18:00-18:45   Postępowanie  

14 18:45-19:30     14 18:45-19:30   Postępowanie  


